Presidente da CeasaMinas

cumpre agenda em Brasilia

O presidente da CeasaMinas, Luciano Oliveira, esteve em
Brasilia nesta semana para cumprir alguns
compromissos oficiais. O primeiro deles foi na FAO
(Organizacdo das NacSes Unidas para a Alimentacdo e a
Agricultura), onde encontrou-se com Rafael Zavala,
representante da FAQ no Brasil, e com o seu assistente
Gustavo Chianca.

Luciano também se reuniu com representantes do
Ministério do Desenvolvimento Agrario e Agricultura
Familiar (MDA). Participaram do encontro Milton josé
Fornazieri (secretario de Abastecimento, Cooperativismo
e Soberania Alimentar), Ana Claudia Lima (coordenadora-
geral de Articulagdo Federativa e Distribuicdao de
Alimentos) e Gabriela Pudenzi (assessora na Secretaria-
Executiva do MDA).
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Luciano aproveitou viagem para convidar
os membros da FAO para participar do
Encontro Nacional da Abracen e da
BR-Brastece, que serd realizado na
CeasaMinas no inicio de julho

Aagendatambém incluiu uma visita ao Ministério de Minas e Energia (MME), onde Luciano conversou
com o secretario nacional de Energia, Gentil Nogueira, sobre o projeto de eficiéncia energética e

tratamento dos residuos na CeasaMinas.



A CeasaMinas programou para este més novas licitacdes para concessao de uso de areas, sendo, até o
momento, duas no entreposto de Uberlandia, no Triangulo Mineiro, e uma no de Governador Valadares,
no Vale do Rio Doce. Todos os espacos sdao destinados, exclusivamente, a implantacdo e
operacionalizacdo de comércio atacadista de géneros alimenticios hortigranjeiros, cereais, produtos de

origem animal e bebidas, nas suas formas natural ouindustrializada; sementes, mudas e flores.

A primeira sessao de licitacdo estd marcada para o dia 19 de junho, referente a uma area de 32 metros
guadrados daloja 39, localizada no pavilhdo GPI, no entreposto de Governador Valadares.

No dia 22/6, esta prevista licitacdo para o box 21, do pavilhao GPIA, da CeasaMinas-Uberlandia, com 32,8
m? nolote 1.Janolote 2, o espaco sera o do box 22, no mesmao pavilhdo e com igual metragem.

Raio X das unidades

Na CeasaMinas-Uberlandia foram ofertados no ano passado cerca de 230 milhdes de quilos, que
movimentaram R$ 841 milhdes. Aunidade é responsavel por abastecer 1,8 milhao de pessoas.

Ja o entreposto de GV ofertou em 2022 cerca de 35 milh&es de quilos de produtos, gerando umvalor de
comercializacdo de 132 milhbes de reais. Estima-se que 520 mil pessoas sejam abastecidas com os
produtos da unidade.

Em ambas, a oferta predominante é de hortigranjeiros, mas também € possivel encontrar cereais e
produtos industrializados.
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Entrepostos de Uberldndia e de Governador Valadares abastecem juntos cerca de 2,3 milhGes de pessoas

Como participar

As condicdes para participacdo nos processos licitatorios, bem como outras informacodes, estdo
disponiveis nos respectivos editais, nos sites www.ceasaminas.com.br ou www.licitacoes-e.com.br.

Por esseslinks, é possivel ainda acompanhar todas as atualizacdes referentes a novas licitagcdes.

Outras informacdes:
Comissao Permanente de Licitacdes (CPL): 31 3399-2056



CeasaMinas-Barbacena faz rocada
de vegetacao e tera novos refletores

A CeasaMinas-Barbacena esta fazendo rocada em
uma area de estacionamento e de uso comum nas
divisas do terreno do entreposto. A previsdo é que o
servico seja concluido até este dia 16 de junho.
Tambem nessa sexta-feira sera feita a lavacdo do
Mercado Livre do Produtor (MLP). O pavilhao é lavado
uma vez ao més, frequéncia que tem agradado os
usuarios da CeasaMinas, de acordo com o gerente do
entreposto, Odiston Reverte.

Novos refletores

Na proxima semana, o entreposto passara a ter dois Além de rocada em uma drea de
novos refletores. Eles serdo instalados no MLP. Com estacionamento e de uso comum, geréncia
isso, 0s usuarios do entreposto de Barbacena providenciou lavagem do MLP e inclusdo
passardo ater mais conforto e seguranca. de novos refletores

A aparéncia deste legume costuma enganar muita gente: a primeira vista, parece uma mandioca. Mas a
surpresa vem quando se descobre tratar-se de um inhame. Considerada rara no Mercado Livre do
Produtor (MLP) da CeasaMinas em Contagem, a variedade impressiona pelo formato alongado, que pode
chegar a um metro e pesar 1kg. Nesse caso, seria o equivalente a sete vezes 8 média de peso de um
inhame tradicional, comumente encontrado em sacoldes e supermercados.

O produtor rural Fernando Hiroshi, de Igarapé, na Regido Metropolitana de Belo Horizonte (RMBH), é um
dos pioneiros no cultivo do que ele chama de “inhame japonés”. Em sua area no MLP, & possivel encontrar
asversoesinteiras(agranel), e em pedacos cortados dentro de bandejas.

Natural de Yaita, municipio japonés a 156 quilémetros da capital Toquio, Hiroshi chegou ao Brasil em
1963, com 18 anos de idade, em busca de novas oportunidades. Ainda na década de 1960, chegou a
trabalhar com plantio de flores em Barbacena, na regido do Campo das Vertentes (MG). “Nesta época, o
governodo Japaofinanciava a comunidade japonesa daqui com juros de 1% ao ano”, conta.

A historia com o “inhame japonés” no Brasil teve inicio ha cerca de 30 anos, quando um amigo
conterrdneo trouxe do pais oriental mudas da variedade. Hiroshi conta que, no inicio, costumava oferecer
amostras gratuitas para compradores experimentarem. “Eles sempre gostavam, mas havia o receio deles
de colocar a venda na banca, pois consumidores poderiam estranhar a aparéncia. Tinham medo de ndo
vender”, diz.

Por conta disso, Hiroshi ainda mantém a producdo em pequena escala, atendendo basicamente
consumidores residenciais que vao a sua area no MLP. A principal vantagem para os produtores gue
planejam investir na “variedade japonesa”, segundo Hiroshi, esta no custo menor com defensivos
agricolas. E para o consumidor, ele garante, o destaque € a facilidade do cozimento.



Produtor japonés Fernando Hiroshi recebeu as primeiras mudas vindas da terra natal,
pelas mdos de um compatriota, hd 30 anos

Presente de amigo

Outro produtor gue tem apostado na variedade é Abel Alves da Fonseca, que comercializa no MLP
produtos trazidos tambem de Igarapé. As primeiras mudas foram um presente do amigo Hiroshi, ha
cerca de trés anos, em plena pandemia da Covid-19. “Naguela época, alguns diziam que o inhame era
bom para aumentar a imunidade. Tomavamos muito suco de inhame, oito pessoas da minha familia
pegaram Covid-19 e felizmente ndo perdemos ninguem”, comemora.

Em 2023, entre abril e o fim de junho, ele calcula que tera trazido cerca de 400 unidades de “inhame
japonés”. “Tenho vendido em torno de 120 unidades desse inhame por semana e quem compra uma vez
sempre volta para levar mais”, conta Fonseca.

O perfil do publico comprador até 0 momento também tem sido formado por consumidores e ndo
vargjistas. Segundo o produtor, ndo ha volume suficiente para garantir a regularidade da oferta exigida
pelos estabelecimentos de varejo. “Geralmente dou um de graca para a pessoa experimentar e dai ela
volta".



Produtor Abel Alves da Fonseca que tem comercializado cerca de 120 unidades por semana
na safra atual: “Geralmente dou um de graca para a pessoa experimentar e daf ela volta”

Alunos de Gastronomia realizam
visita técnica na CeasaMinas

A CeasaMinas recebeu, nesta semana, a visita dos alunos do curso de Gastronomia da Faculdade
Promove. Eles vieram acompanhados da chef e professora Cidinha Lamounier. “A boa comida comeca
na escolha de bons fornecedores e bons ingredientes, que ndo precisam ser caros, mas bons”, disse
Cidinha, explicando a motivacdo davisita.

Para suprir essa caréncia sobre o conhecimento dos fornecedares, a visita incluiu passagens pelo MLP
(Mercado Livre do Produtor) e por algumas lojas do entreposto de Contagem. Na loja Gravata, por
exemplo, os alunos conheceram o processo de beneficiamento e selecdo de laranjas.



Na loja Camponeés, tiraram duvidas sobre o processo de formacao de preco dos produtos e também
conversaram sobre sazonalidade. O roteiro também contou com visitas as lojas HGP Condimentos e
Benassi. Durante todo o trajeto, a turma foi acompanhada pelo funcionario Romeu Diniz, que
compartilhou um pouco do conhecimento adquirido durante seus 49 anos de atuagdo na CeasaMinas.

A professora Cidinha tem o habito de trazer seus alunos para conhecer a CeasaMinas e afirma que a
visita @ importante para o curso. "Eles conseguem assimilar melhor as coisas que a gente fala na sala de
aula e ter uma visdo dos ingredientes para além das receitas. Aqui eles veem a diferenca entre inhame e
cara barbado, entre o tomate que é usado para molho e o que é usado para salada...”, exemplifica a chef.

Prafessora da disciplina Cozinha Mediterrénea, Asidtica e Etnica, do curso de
Gastronomia da Faculdade Promove, levou alunos para conhecer a CeasaMinas



